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AKUSZOHARTYA, VAGY PTERYGIUM

Kedves Betegiink!
A szemgolyo eliilsé felszinét a szaruhartya és a kotohartya boritja. Normalis esetben a kotdhartya a
szaruhartya hataranal véget ér (ezt a teriiletet limbusnak nevezziik).

A kuszohartya az orr feldli oldalrol kiindulo fehéres, ereket tartalmazo kotohartya-kettdzet, amely
az anatdmiai hatdrokat nem tartja be, azaz atlépi a kotOhdrtya-szaruhdrtya hatart. A kettdzet
szaruhartya centruma felé halad, ha eléri a pupilla teriiletét, a latast jelentdsen rontja.
Kialakuldsaban fontos tényez6 a napsiitéses 6rak szama és a poros kornyezet. Kezdetben nem okoz
panaszokat, id6nként szemvordsséget okoz, amely fijdalmat nem, csupan kozmetikai problémat
jelent. Ha a latast is rontja, illetve a beteget kifejezetten zavarja, akkor a megoldasa sebészi
kimetszés. Az eltavolitas soran a kettdzetet lefejtik a szaruhartyarol, kivagjak, majd a sebet zarjak. A
varratok rendszerint felszivodnak, eltavolitdsra nincs szlikség. A miitét soran a szemgolyd nem
keriil megnyitdsra, latdsromlds nem torténik. A miitét utan a szaruhartyan egy kis seb marad a
kettézet helyén, ami szard érzést okoz, ennek gyogyuldsa 2-3 napot vesz igénybe. A sebészi
eltavolitas utan kitijulésra hajlamos.

A miitét soran eléforduld legsulyosabb de rendkiviil ritka szovédmény a szemgolyd atszirodésa,
amely altalaban varrattal torténd zarast igényel. A mitét utdn eléforduld komplikaciok:
varratelégtelenség, gyulladas, szemhéj-vordsség, a szem eliils részének keringési elégtelensége.
Kigjulés esetén az Gjabb miitét alapos megfontolast igényel, mert a kiGjulasi hajlam minden miitét
utan egyre no.

Tovabbi felmeriilé kérdések: )
E betegseg- ¢s gyogykezelesi ismertetd nyoman Onnek meg szamos kérdése mertilhet fel. Keérjik,
minden Ont érintd, érdekld kérdést tegyen fel orvosanak!

Ilyen kérdés lehet példaul:

- Mennyire sziikséges €s siirgds a kezelés?

- Fennall-e valamilyen személy szerint Ont érintd szovédmény veszélye?

-  Milyen elézetes vizsgalatok sziikségesek még a kezeléshez? Ezek milyen
szovédményekkel jarhatnak?

- Meddig tart elérelathatolag az intézeti kezelés?

- Személyes ¢életvitele valtozik-e a miitét utan, végezhet-e fizikai munkat?

Verzi6:02 Datum:2012. oktdber 29. 1/1




