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LAPAROSCOPOS VESEMEDENCE PLASZTIKA
(PYELUMPLASTICA)
Kedves betegink!

Tunetei és panaszai alapjan elvégzett uroldgiai kivizsgalasa soran, Onnél a vesemedence-
hugyvezeték atmenetének sziikiiletét allapitottunk meg. A beavatkozds eldtt orvosa
megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét, kivitelezésének modjat. Ahhoz, hogy a tervezett
mitéthez beleegyezését tudja adni, sziikséges az aldbbiakban felsorolt esetleges
szovédmények, nem kivanatos kovetkezmények ismerete. Ez a beteg-felvilagositasi lap az
orvoséval torténé megbeszélést segiti elé és a fontosabb pontok irasos dokumentaciojat
szolgélja.

A szervezetet terheld, esetleges tovabbi karos kovetkezmények, mint a sziikiilet miatti
vesemedence pangas és az ezaltal fenntartott ismétl6do vesegoresok, derékfajdalom, esetleges
fertézés kialakulasa, a vese allomanyanak romldsa, magas vérnyomas betegség kialakulésa,
vesekd képzodés lehetdségének nodvekedése, a képzodott ké spontan tavozasa esélyének
csokkenése kivédése céljabol a rendellenesség mitéti megoldasa sziikséges. Tovabbi
varakozas, a miitét elhalasztasa nagymértékben novelné a fenti szovédmények kialakuldsanak
kockazatat.

Hogyan torténik a beavatkozas?

Altalanos érzéstelenitésben (narcosisban), laparoscopos technika segitségével, melynek
Iényege, hogy 3-4, fel-egy centiméteres nyilason, a hasba bevezetett csovon keresztil tortenik
a vesemedence plasztikai mitét: a vesemedence felszabaditasa, a vesemedence-hlgyvezetek
atmenet kimetszése, a vesemedence sziikség szerinti megkisebbitése és Uj vesemedence-
hagyvezeték 0sszekottetés megvarrasa, az atmenetet esetleg keresztezé és leszoritd ér
atmetszése, vagy megkerilese, illetve hugyvezeték katéter, valamint a sebvaladekot elvezet6
csO (drain) behelyezése. Utobbi draint a mitét utdn néhany nappal tavolitjuk el, a
hugyvezeték katéter fenntartasara 3-4 hétig van sziikség.

A javasolt gyégymod, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/

kovetkezmenyei:

A vese liregrendszerének pangasa fokozodik, a miikodod vesedllomany sorvad, zsakvese alakul
ki, a vese elpusztul. A vesemedence befert6zédésével gennyes zsakvese alakul ki, mely
stlyos életet veszélyeztetd allapot is lehet. Magas vérnyomads betegség alakulhat ki, vesekd
képzddhet.

Milyen szovodmények Iéphetnek fel a miitét soran és azt kovetoen?

A legnagyobb dvatossag és korultekintés mellet is adodhatnak olyan korilmények, melyek
meghiusithatjdk, moddosithatjak a tervezett beavatkozéast és szakszeri miitét esetén is
felléphetnek elére nem varhatd szovodmények, amelyek kedvezdtleniil befolyasolhatjak
varhat6 gyogyulasat.

A miitét kdvetkezményeként eléfordulhat:

- veseallomany-, veseeér sériilés, mely akar a vese eltavolitasat is szlikségesse teheti.
- Utovérzés a mitéti tertiletben

- az Uj vesemedence-hugyvezeték atmenet varratsoranak elégtelensége
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- vizeletcsorgas a hashartya mogotti térbe, a valadékelvezeté cs6é (drain) mellett torténd
vizeletes 4zas

- az 1j atmenet sziikiilete, kovetkezményes késdi vesepangas

- hagyuti gyulladas, vesemedence gyulladas, vérmérgezés, azaz a szervezet altalanos
fert6z6dése,

- a sebvaladék elvezetd csovek (drainek) helyén vizeletsipoly képzddés, vesekdképzddés

- a szomszédos szervek (bél, maj, 1ép), vagy az azokat ellaté véredények illetve idegképletek
sérilnek.

Fentiek kiegészité muitéti beavatkozast, hagyomanyos miitéti feltarast tehetnek sziikségesse.

Az elhuzodé mitétek utan fellépd gyengiilt bélmiikddés, ritkdn bélelzarodas altalaban
gyogyszeres kezeléssel jol kezelhetd, mutéti feltarast ritkan igényel.

Minden sebészeti beavatkozast kovetden fennall a thrombosis (véredényekben torténd vérrdg)
képzddésének veszélye. Amennyiben megel6zd, vagy kisérd betegségek (sziv, keringési,
tiido, m4j, véralvadasi zavarok) szerepelnek a korelézményben, a thrombosis kialakuldsanak
veszélye fokozott. A fentiek miatt a mitét alatt és azt kovetden thrombosist megel6zd
beavatkozésok alkalmazéasara keriilhet sor (gumiharisnya viselése, speciélis infuzidk, heparin
szarmazékok alkalmazéasa).

A korhazi bennfekvés soran a miitéti elokészitd ¢és kisérd beavatkozasok egyike sem
tekintheté kockazatmentesnek. Az injekcidk és inflziok ritkan helyi szdveti kdrosodasokat
(injekcid okozta talyog, hegesedés, ideggyulladas, venafal gyulladas) okozhatnak.
Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6zddés lehetdsége pl.
hepatitis virussal (majgyulladas), és rendkivil ritka esetben (kb. 1:1 millibhoz gyakorisaggal)
HIV virussal (AIDS) abszolut értelemben nem zérhatd ki. Sajat ver addsdval ez a kockazat
elkeriilhetd. Az, hogy ez az eljaras az On esetében jelenleg lehetséges-e, és milyen mertékben
ésszeril, az minden esetben egyéni elbiralast igényel, melyet beszéljen meg orvosaval.
Elenyészden kis szazalékban, mint minden miitéti beavatkozasnal, tigy a tervezett mutét
soran, illetve utan is, felléphetnek olyan varatlan orvosi események, melyek akar a beteg
elhaldlozasat vonhatjak maguk utan.

A mitét utan bévebb folyadékfogyasztas javasolt, a fizikai terhelés keriilése egy honapig
javasolt. Specidlis diéta folytatasara daltalaban nincs sziikség. A vese mikodését az
utogondozast végzd orvos fogja ellendrizni. A késObbiek soran minden, a hasfalon,
végtagokon jelentkezd elvaltozasok, hasi fajdalmak, vizeletiiritési zavarok, vérzések,
szédullés, rosszullét esetén keresse fel haziorvosat vagy kezel6orvosat.

Tovabbi felmeriilo kérdések:

A miitéti felvilagositds soran minden Ont érinté kérdést, amire addig nem kapott valaszt
tegyen fel orvosanak!

PI.:

Mennyire sziikséges ¢és slirgds a miitét?

Fennall-e valamilyen személy szerint Ont érinté szovédmény veszélye?

Milyen eldzetes vizsgalatok sziikségesek még a mitéthez? Ezek milyen szovédményekkel
jarhatnak?

Meddig tart eldrelathatolag az intézeti kezelés?
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