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KEDVES BETEGUNK!

On miivi meddévé tétel iranti kérelmével/kivansagaval keresett fel benniinket.

E jogszabalyban rogzitett lehetdséggel minden 18. életevet betoltott allampolgar élhet. A jelen
szabalyozas szerint Onnek irasban kell rogziteni miivi meddévé tételére iranyuld szandékat,
majd ezt 3 honap mulva irasban meg kell erdsitenie. A tervezett beavatkozds, a megerdsitd
nyilatkozattél szamitott 3 honap mulva végezheto el legkorabban.

Ahhoz, hogy On donthessen, a vizsgalat, ill. beavatkozas elstt orvosa tajékoztatja Ont a
tervezett beavatkozas modjarol, jelentdségérél és azokrdl a rizikotényezOkr6l  és
szovodményekrol, amelyekkel a tervezett beavatkozéds jarhat. Ez a betegtdjékoztatd segit
Onnek felkészilni és a fontosabb tényeket megismerni.

A beavatkozas célja:

A mivi meddové tétel (sterilizalas) az ondovezeték megszakitdsa, amely a legbiztosabb
modja a nemzés megakadalyozasanak. Ez a beavatkozds mas, mint a here eltavolitasa
(kasztracio), mert a sterilizalas elvégzése utan a szexualis tevékenység lehetésege megmarad,
tartos meddoség alakul Ki.

A megszakitott ondovezetéket mikrosebészeti beavatkozassal ismételten egyesiteni lehet, de
ennek ellenére a meddGéség rendszerint tovabbra is fennmarad az onddvezetékek hegesedése
és antitestek képz6dése miatt.

On a miivi meddsvé tétel mellett — alapos atgondolas, a feleségével tortént megbeszélés utan
— csak fontos okok miatt dontson. Mérlegelje déntésében azt is, hogy csaladi viszonyaiban
elére nem lathatd valtozasok is bekdvetkezhetnek, mint pl.: haléleset, valas, ismételt hdzassag.
Az alabbi okok szélhatnak a sterilizacio elvégzese mellett:

|. Ha 6rokletes okok miatt az utédnal sulyos szellemi és testi karosodas varhato.

2.Ha az anya egészséget a terhesseg, sziilés vagy a gyermek gondozasaval jaro terhek
stlyosan veszélyeztetik.

3.Ha egy tovabbi gyermek szuletése Ujabb terheket jelentene az amdgy is nehéz anyagi
kortlmeények kdzott él6 csaladra.

Korultekintden déntson, hogy késdbb se banja azt, hogy a miitet mellett donttt. Ahhoz, hogy
kénnyen donthessen, elmagyarazzunk Onnek ebben a betegtajékoztatoban és felvilagosito
beszélgetés soran a beavatkozast, annak lényeget, kdvetkezményeit és kockazatat.

Miitéti eljaras:

Helyi érzéstelenitésben a herezacskon ejtett két kicsi metszésbol felkeressik az
ondovezetékeket, ezekbdl egy kis darabot eltdvolitunk, amelyeket szbvettani vizsgalatra
kaldunk.

Az onddvezeték végeit lekotjuk. Ezzel megszakitjuk az ondonak a herébol, mellékherébél az
ondovezetéken at a hagycsébe jutds utjat. Igen ritkan, mint fejlédési rendellenesség dupla
ondovezeték is eléfordulhat, amelyet ha az orvos nem vesz észre a beavatkozas soran,
fennmarad a megtermékenyit6 képesség lehetésége.

Lehetséges szovédmények:

A kezelés sikerességét és tokéletes kockazatmentességét egy orvos sem tudja garantalni. Az
orvosi beavatkozasok altalanos veszélyei pl. trombdzis (véralvadék képzodése az erpalyaban),
embodlia (véralvadék az érben elsorvadva elzarddast okoz), sebgyogyulasi zavarok,
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el6. Elenyészo esetben mellékhere gyulladés, talyog, vérémleny, ondégranuloma alakulhat ki,
melyek tovabbi orvosi kezelést igényelnek.
A beavatkozas utan gyulladasos szévédmények, 1z alakulhat ki, mely szintén gyogyszeres
kezeléssel megsziintethetd.
Egyes esetekben felléphetnek miitét utani vérzeések, melyek maguktdl megsziinhetnek, illetve
ha konzervativ uton nem uralhatdk, ismételt miitéti beavatkozasra, vérzéscsillapitasra lehet
szlkség.
A jelentésebb komplikaciokrol a fentiekben tettlink emlitést. Ezeken Kivil eléfordulhatnak
még ritkan jelentkez6 sz6vodmények, a miitét elétti Kivizsgalas, el6készités és az utdkezelés
soran (pl. infazio adasakor, esetleges vératomleszteseknél, borbevérzések, gyulladasok,
allergiéas reakciok stb.).

Sikerkilatasok és utokezelés:

A mitét utan fogamzasgatlas szikséges, mert a meddoség akkor alakul ki, ha a lekotott
ondovezeték utdni szervekbdl is kidrilnek a himivarsejtek, ezert kell a mutét utan harom
honap mulva andrologiai vizsgalatot végezni. Ha himivarsejtek mar nem mutathatok ki, akkor
lehet a fogamzasgatlast felfiiggeszteni. Ritka, kivételes esetekben az ondovezetékek ismét
egyesilhetnek, ezaltal megtermékenyilés johet létre. llyen esetben ismételt mutéti
beavatkozésra kertilhet sor.

Tartozkodjon a nehéz fizikai megterheléstol.

Felvilagosité megbeszélés:

Ezzel az ismertetével csak altalanos tajékoztatast tudunk nyudjtani. Amennyiben tovabbi
kérdése van, ill. a betegtajékoztatdban nem volt minden az On szamara egyértelmii, kérje
orvosa segitségét tovabbi felvilagositd beszélgetés keretében.

Az orvossal torténé felvilagositd beszélgetés soran tegyen fel minden kérdést, amit fontosnak
tart vagy nem teljesen egyértelmii az On szamara.
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